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VEGANSHA DAZA

Biovegin restoran Nova proslavio 15. rodendan

Biovegin veganski restoranu Nova u Zagrebu u nazo€nosti predstavnika medija te mnogobrojnih vjiernih gostiju
proslavio je 15. godina rada. Zlatko Pejic | Jadranka Boban Pejié, viasnici restorana, nazoéne su proveli kroz
vremeploy prisjetivii se najinteresantnijih trenutaka koji su obiljezili ovo doista jedinstveno mjesto

U Zivopisno obojenim ukusnim specijalitetima spravijenim na makrobiolidki nadin uZivali su Almira Osmanovié,
Helga Wiahovic, Nada Rocco, Helena Buljan, Sanja Pilic ..

Jos su 1991. godine Jadranka i Zlatko odluéili otvoriti veganski restoran temeljen na makrobiatickim nacelima i to
kao prvu zagrebacku nepudatku zonu. MNa poéetku poslovanja ova| je restoran bio zapravo maleni prostor
klupskog karaktera u kojem je dvadesetak entuzijasta uZivalo u novim okusima | mirisima te originalnim jelima
spravljenim od paZljive odabranih cjelovitih sastojaka, iskljuivo bilinog podrijetla,

Tih se godina u ovoj vrsti specijaliteta moglo uZivati jedino u svjetskim metropolama poput New Yorka, Pariza i
Londona
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Jadranka Boban Pajié | Zlatke Pejic

Resloran Nova odiikuje se nekim posebnostima koje doista priviate sve vedi broj pokionika zdrave prehrane. Pri
odabiru namirnica, koje su uglavnom ekolodkog podrijetla, uvijek se odabiru cjeloviti, svjedi | kad god je mogucta
organski uzgojeni sastojci te sezonsko vocde i povrée. Povrée se nabavlja izravno od domadih proizyvodaca, voda
se filtrira | ne koriste se zamrznute namimice

Michael York jos je 1904, godine uporno lutao llicom traZeé restoran Nova Paul Winter Consorl sa sobom su U
Ameriku nosili nase sendvice od domaceq kruha i tempeha. Medu najdraZim gostima rado se spominje David
Byrne, a medu viernim gostima je Almira Osmanovit, svrati | Edo Maa |ka te mnogi miadi glumei poput Olge
Pakalovié, Drazena Sivaka, Marija Skariéié | mnogi poslovni ljudi koji u restoranu Nova pronalaze oazu mira i
predaha.
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